ARJERAS
NEDEL/

Veiksmigi aizvadita Karjeras nedéla 2020

Sogad Latvija Karjeras nedélas pasakumos iesaistijas jauniesi no kopuma 70 pilsétu, novadu un
pasvaldibu apvienibu izglitibas iestadém un 17 Profesionalas izglitibas kompetences centriem (PIKC).
Nemot veéra Covid-19 virusa izplatibas ierobeZoSanas pasakumus un attalinato macibu procesu,
Karjeras nedélas pasakumi pirmsskolas audzékniem un 1.-6.klasém notika klatieng, bet 8.-12.klasem —
attalinati un tiessaiste. Tukuma, Engures, Jaunpils novada Kkarjeras nedélas pasakumos
piedalijas vairak neka 3600 bérnu un jaunieSu, kas piedalijas dazadas Karjeras nedelas
aktivitates.

Kopuma Karjeras ned€las pasakumos no 26. Iidz 30. oktobrim izglitibas iestades visa Latvija 8.-
12 klasu grupa Sogad piedalijusies vairak neka 68 000 jauniesi. Mudinot jaunieSus pienemt izsvertu lemumu
par profesijas izveli, §1 gada Karjeras ned€las aizvadita ar saukli “Klau! Sadzirdi savas iesp&jas”, kas aicinaja
izmantot jaunieSiem plasi pieejamo karjeras atbalstu un ieklausities skolotaju, karjeras konsultantu un vecaku
padomos.

“Ir liels gandarfjums, ka §1 gada COVID ierobezojumi nebija Skérslis veiksmigai Karjeras nedglas
norisei. Jaunie$i aktivi lidzdarbojas gan regionu organizétajos pasakumos, gan nacionala limena diskusijas
tieSraidg, ieslitot sev interes€josos jautajumus par karjeras izvéles t€mu un pauzot savas domas tieSsaistes
aptauja. Ipasi liels prieks ir arT par Latvijas pilsétu un novadu skolu karjeras pedagogu atbalstu, atrodot
inovativus veidus, ka jaunieSus ieinteresét un iesaistit ar karjeras izveli saistito jautajumu diskusijas un
parrunas ari attalinati,” saka Valsts izglitibas attistibas agentiiras (VIAA) informacijas un Karjeras atbalsta
departamenta direktore Valda Akmentina.

Karjeras nedglas centralie pasakumi $aja gada bija diskusija vecakiem “Karjeras 1émums. Ka virzit?
Ka runat? Ka atbalstit?”, kuras galvena t€éma bija gimenes loma, paaudzu atskiribas un griitibas karjeras izvéles
procesa, ka arT diskusija jaunieSiem par karjeras izveles atbalsta resursiem “Uzklausi, padoma un izlem pats!”.
Diskusiju vecakiem tieSsaisté noskatijusies vairak neka 4900 interesentu, savukart jauniesu diskusiju — vairak
neka 4300 interesentu. Abu diskusiju ieraksti joprojam pieejami VIAA Facebook konta
facebook.com/TavaiKarjerai/ un Youtube: youtube.com/VIAAlv, ka arT1 VIAA majas lapas sadala “Karjeras
atbalsts”.

Ka liecina jaunieSu diskusijas “Uzklausi, padoma un izlem pats!” laika veiktas tieSsaistes aptaujas
rezultati, galvenas autoritates karjeras jautajumos jaunieSiem ir vecaki, karjeras specialisti, ka arT vienaudzi.
Atbildot uz jautajumu, ka padomos, domajot par profesijas izveli, jauniesi ieklausas, vecakus ka autoritati
noradija teju 70% respondentu, karjeras specialistus — 36%, draugus un vienaudzus — 30%, skolotajus — 22%,
bet 17,5% respondentu atzina, ka ieklausas ar1 socialo tiklos popularu personu jeb influenceru padomos.
Kopuma aptauja piedalijas 760 jauniesi, un aptaujas dalibnieki vargja izv€leties vairakus atbilzu variantus.

Misu Tukuma, Engures un Jaunpils novada izglitibas iestades karjeras ned€las teéma bija “Karjeras
paligu nedela 20207, lai tas laika aktualizétu, kas ikvienam no mums — skoléniem, vecakiem, skolotajiem —
var palidzet savas karjeras izvele. Pec skolu aptaujas datiem parsvara visas novada skolas karjeras nedélas
laika karjeras izglitibas jautajumi tika integréti dazadu macibu priekSmetu stundas (94% skolu), grupu
nodarbibas (87% PII) un interesu izglitibas nodarbibas (44% skolu), tika organizetas daudz dazadu aktivitasu
par karjeras izveli (89% skolu), pieméram, sp&létas esosas un veidotas jaunas karjeras spéles — gan profesiju
loto, gan me&mais Sovs par profesijam, gan ar1 tika aprobgta jauna VIAA izveidota tieSsaistes spéle par
profesijam www.parprof.lv (67% skolu).

Plasi tika izmantoti arT misu novada karjeras kolégijas un pedagogu izstradatie materiali, kurus
izmantot aktivitates skolas. 83% skolu izmantoja gan materialus par karjeras jautajumu integréSanu macibu
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stundas, gan ideju par karjeras sp€lu sp€lésanu un veidosanu, lai raditu novada Karjeras sp€lu banku. Vairakam
skolam noder€ja izveidotais materials karjeras izglitibas stundai “Tavs paligs ir klat!”.

61% skolu izmantoja novada skolénu veidotas videofilmas — radijums “Nac mums l1dzi!” par dazadu
profesiju parstavjiem — gan vietgjos novada uznémumos, iestades, gan savu vecaku darbavietds. Sis
videofilmas tika veidotas ar merki izmantot pirmsskolas izglitibas iestades (PII), lai iepazistinatu skolénus ar
dazadu profesiju parstavjiem, kuri strada tuvakaja apkartng — sava pils€ta, ciema, pagasta, novada. PII atzinigi
novertgja skolénu veikumu un ir gatavi to izmantot darba ar skoléniem. Par ieguldijumu videofilmu tapSana
paldies: Jaunpils vidusskolas, Tukuma 2.pamatskolas, Tukuma 2.vidusskolas un Tukuma Raina gimnazijas
skoléniem, pedagogiem un vecakiem. Bet ipass paldies skolam no PII aptaujas: “Mums un miisu grupu
bérniem katru gadu ir bijis prieks sagaidit skolénus un kopigi piedalities klatienes aktivitatés, tas pasakumu
padara pilnigaku, nozimigaku. Bet Sogad LIELS PALDIES skoléniem par sagatavotajiem materialiem, ko
izmantosim, dazadojot profesiju iepazisanu konkrétas ménesa témas ietvaros.” (PII “Karlsons™)

Skolotaju idejas karjeras jautajumu integré$anai macibu priekSmetu stundas tika apkopotas ikvienam
novada pedagogam pieejama koplietosanas vietng, kuras mapé “Es daru ta! Pam&gini arf Tu!” ievietoti dazadi
pasu skolotaju veidoti pieredzes materiali, ka arT citi noderigi resursi, lai par karjeras jautajumiem tiktu runats
ikvienas macibu jomas stundas. Paldies par savas labas prakses piemériem: Milzkalnes sakumskolas, Dztkstes
pamatskolas, Pures pamatskolas, Tukuma novada Specialas izglitibas iestades, Tukuma 2.vidusskolas,
Tukuma Raina gimnazijas, Tukuma 2.pamatskolas, Tukuma 3.pamatskolas pedagogiem par radoSo
ieguldijumu So metodisko materialu tapsana.

Saja laika gan vél nepaguvam stenot lielisko ideju par dazadu iestazu un uznémumu apmeklgjumu,
kaut ar tie bija apzinati un gatavi atveért savas durvis skoléniem, lai iepazistinatu ar darba vidi un profesiju
parstavju darba ikdienu. Tomer esam gatavi doties ciemos pavasara pusg. Jaatzime gan, ka S€mes sakumskolas
pirmsskolas grupas bérni v&l pasp&ja paciemoties kadas no pagasta vietéjam darbavietam.

JaatzZime, ka atsauksmes par §1 gada karjeras nedglas norisi ir Joti dazadas: no mazliet riigtuma par to,
ka daudz kas notika attalinati, kas radijuma organizatoriskus sarezgijumus, lidz pozitiva parsteiguma atzinai
par to, ka Sogad karjeras aktivitates bija iesp&ja iesaistit visu skolu, ka skolotaji un skoléni aktivi lidzdarbojas,
lai aktivitates noritétu péc iespgjas veiksmigak, lai tas butu lietderigakas un konkrétajam vecumposmam
piemérotakas! Visvairak pozitivo atzigu ir tie$i par karjeras sp€lu dienu “Izmanto! Radi! Dalies!” un
videofilmu par profesijam veidoSanu.

Ikvienai novada izglitibas iestadei ir savs redz&jums, ka turpinat karjeras izveles jautajumus aktualizet
dazada vecuma b&rniem un jaunieSiem, sadarbibas partnerus meklgjot gan skolénu vecakos, gan vietgjo iestazu
un uznémumu parstavjos, dazadu jomu specialistos. Tiek domats arT par to, ka So attalinato macibu laika
informet un izglitot arT skolénu vecakus, lai vini izprastu dazadas norises mainigaja izglitibas un darba vid€ un
lai sniegtu iesp&jamo karjeras atbalstu skoléniem arT no savas puses. Tacu visvairak tika atzits, ka jaturpina
iesaktais sava pirmsskolas izglitibas iestadé vai skola, lai p&c iespgjas izmantotu savus iek$gjos resursus —
macibu priekSmetu skolotajus, klasu audzinatajus, interesu izglitibas pedagogus — un karjeras jautajumus
integrétu izglitibas procesa dazada veida: macibu stundas, ekskursijas, projektu darbos, starppriekSmetu
sadarbiba, konkursos u.tml.

Karjeras nedelu valstt organizé VIAA, un ta notiek ar Latvijas pils€tu, novadu un pasvaldibu apvienibu
izglitibas iestazu un Profesionalas izglitibas kompetences centru (PIKC) atbalstu. “Karjeras ned€la” notiek
VIAA istenota projekta “Karjeras atbalsts vispargjas un profesionalas izglitibas iestades” ietvaros, ko finansé
Eiropas Socialais fonds un valsts.

Evita Korna-Opincane,

karjeras nedélas koordinatore novada
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Foto no karjeras nedelas aktivitatém skatami izglitibas iestazu majas lapas un socialo tiklu kontos.
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