Noslédzies Smardes un LapmeZciema skolénu projekts “Viens plus viens ir daudz”

ST macibu gada l.semestrti Smardes un
Lapmezciema pamatskolas tika Tstenots projekts
“Viens plus viens ir daudz” (nr. VP2021/1-49). Tas
tika finanséts Jaunatnes politikas valsts programmas
2021.-2023.gadam ietvaros (konkurss ‘“Atbalsts
jaunieSiem Covid-19 pandémijas radito seku
mazinasanai”).

Septembri kopa ar organizacijas MeYou.One
parstavjiem tika organiz€tas grupu nodarbibas
“lepazisti sevi un citus” 8.-9. klasu skoléniem,
savukart péc tam Iidz pat decembra vidum
dalibnieki no abam skolam iesaistijas nodarbibu
cikla “lI+1=daudz”, kas norisinajas tieSsaisté. Bija
organizétas gan grupu nodarbibas par dazadam
temam, ka merktieciba, motivacija, maciSanas
stratégijas, vertibas, gan ari individuali kouéinga
sazvani par individuali nozZimigam témam, ka ari
papildu iknedélas uzdevumi personibas attistiSanai.
Ka atzist projekta dalibnieki, viniem S§1 projekta
pieredze ir bijusi gan interesanta un aizraujosa, gan
bija iesp€a pilnveidoties, pieméram, uzlabot
komunikacijas prasmes svesSvaloda (pamata

sazvanu darba valoda bija anglu), iepazit sevi labak, pieméram, noteikt maciSanas stilu,
paskatities uz savu ikdienu no citas perspektivas, padomat ari par dzives paradigmam un to, vai

kadu no tam butu veérts mainit.

Paldies levai un Henrikam Juhansoniem (organizacija MeYou.One) par ieguldito darbu,
ieinteresétibu un atvertibu miisu kopigaja sadarbiba!

Projekta vaditaja Inga Upatniece

Kontaktinformacija: e-pasts inga.upatniece@tukums.lv, T. 26436933
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