
VISC Drošības nedēļa  

“Esi drošs ceļā!” 

2014.gada 22.-26.septembrī 

Pedagogi ir aicināti aktualizēt jautājumus ceļu satiksmē drošības jomā, par 

satiksmē iesaistīto dalībnieku savstarpējo kultūru un individuālo atbildību 

gan kā gājējam, gan velosipēdistam, gan pasažierim. 

Klases stundās un sociālo zinību stundās izmantot: 

 CSDD satiksmes drošības portālu bērniem http://www.berniem.csdd.lv , kur 

vienuviet apkopoti mācību procesam visaptveroši izglītojoši un informatīvi materiāli 

bērniem un pusaudžiem – no pasažiera līdz moto braucējam – spēles, testi, video, 

foto, grāmatas un citi mācību materiāli; 

 

 

 

 

 

 

 

 VISC izglītojošu materiālu kopumu – elektronisku sociālo stāstu mācību spēli „Īsi stāsti drošai dienai” 7.-

9. klašu skolēniem un metodisko materiālu pedagogiem par cilvēkdrošības un veselības jautājumiem, 

tostarp par ceļu satiksmes drošību. Spēlē dažādās epizodēs ir atainota pusaudžu ikdiena skolā, mājās, 

starppersonu komunikācijā un brīvā laika aktivitātēs. Mācību spēle ir pieejama VISC mājaslapas banerī 

„Gudras spēles” - http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/info.shtml ; 

 Citi VISC metodiskie materiāli par ceļu satiksmes drošību: 

http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/metmat_visc.shtml; 

 Ziņas TV sadarbībā ar VISC, Latvijas dzelzceļu, Latvenergo, Latvijas Gāzi, CSDD un biedrību „Stop Drugs” 

ir izveidojusi filmu „Lai dzīvo bērni!”. Filmu lejuplādēt un noskatīties var šeit - 

http://failiem.lv/g/ltlslhg#aa/LaiDzivoBerni+DEMO+1.mp4 ; 

 iespēju nokārtot improvizētu gājēja eksāmenu CSDD Draugiem.lv lapā http://ej.uz/Gajejs_eks un iegūt 

Gājēja sertifikātu, ko virtuāli atrādīt saviem draugiem; 

 Satiksmes drošības kampaņas “Drošs ceļš uz skolu” videoklipus 

http://www.berniem.csdd.lv/index.php/mana-lapa1/videos ; 

 pārrunas gan par satiksmes noteikumu pārzināšanu, gan par izpratni par kopējo ceļu satiksmes drošību, 

kā arī spēju paredzēt, novērtēt un atbilstoši rīkoties iespējami bīstamās situācijas uz ielām vai ceļiem; 

 pagājušā gada konkursa “Velosipēdista drošība” materiālus:  videoklipus, uzdevumus un atbildes. 

Pieejams: 

http://www.csdd.lv/lat/noderiga_informacija/sabiedriskas_aktivitates/berniem_un_jauniesiem/drosiba

s_nedela/ 
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Sadarbībā ar vecākiem: 

 ielīmes skolēnu dienasgrāmatās, kurās atgādināt, ka arī vecākiem ir jāapzinās, ka viņi ir vistiešākais 

piemērs saviem bērniem, rādot, kā satiksmes noteikumus izmantot ikdienā (luksofora sarkanais signāls, 

ielu un ceļu šķērsošana, piesprādzēšanās, atstarotāji u.tml.); 

 pārrunas kopā ar bērniem par satiksmes drošības jautājumiem. 

 

Ārpusstundu aktivitātēs 2014./2015.m.g.: 

 pieteikties (no 29.septembra līdz 9.oktobrim) un piedalīties CSDD konkursā “Gribu būt mobils” 6.-

8.klašu skolēniem (no 12 līdz 14 gadu vecumam).  

Informācija: http://www.gribubutmobils.lv/jaunumi/saulainaja-rudens-

sakuma-jaunais-konkurss-gribu-but-mobils/; 

 nokārtot CSDD eksāmenu un iegūt velosipēda vadītāja apliecību   

(no 10 gadu vecuma). Informācija: 

 http://www.csdd.lv/lat/vad_kva/velosipeda_vaditaja_aplieciba/  

 piedalīties CSDD velosipēdistu sacensībās “Jauno satiksmes dalībnieku 

forums” (no 10 līdz 12 gadu vecumam).  

Informācija: 

http://www.csdd.lv/lat/noderiga_informacija/sabiedriskas_aktivitates/berniem_un_jauniesiem/ 

 piedalīties CSDD konkursā jaunajiem autovadītājiem “Gada jaunais autovadītājs” (16-18 gadu veciem 

jauniešiem). Informācija:  

http://www.csdd.lv/lat/noderiga_informacija/sabiedriskas_aktivitates/berniem_un_jauniesiem/  

 

 

Sākumskolai: 

http://visc.gov.lv/vispizglitiba/saturs/

dokumenti/metmat/veselibas_dros_j

aut_sakumskola.pdf 
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