RIGAS DOMES IZGLITIBAS, KULTURAS UN SPORTA DEPARTAMENTS

SPORTA UN JAUNATNES PARVALDE

Krigjana Valdemara iela 5, Riga, LV - 1010, talrunis 67026816, fakss 67026847
e-pasts iksd.sportjaun@riga.lv

NOLIKUMS

Riga
2012. gada . Nr. -nos

Nolikums Rigas domes atklatajam rudens krosa komandu sacensibam
I MERKIS UN UZDEVUMI

1. Popularizet skrieSanas sportu, ka veseliga dzivesveida pamatu, iesaistot interesentus
krosa sacensibas

2. Veicinat labako sportistu gatavosanos starptautiskam sacensibam.
Il SACENSIBU VADIBA

3. Rigas domes atklatas rudens krosa sacensibas (turpmak — Sacensibas) organizg Rigas
domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta (turpmak — Departaments) Sporta un
jaunatnes parvalde sadarbiba ar Latvijas Skolu sporta federaciju un Latvijas Vieglatlétikas
savienibu (turpmak — LVS). TieSo sacensibu vadibu veic LVS apstiprinata tiesnesu kolégija,
tas apstiprinata galvena tiesnesa vadiba.

11 SACENSIBU LAIKS, VIETA UN DALIBNIEKI

4. Sacensibas notiek 2012.gada 4.oktobri, SS ,,Arkadija” Sporta un aktivas atpiitas
centra, Uzvaras bulvaris 15, Riga.

5. Sacensibu sakums 2012.gada 4.oktobrT, plkst.13.00.

6. Sacensibas piedalas izglitibas iestrazu (turpmak — Skolu) ceturto — divpadsmito
klasu skolénu, profesionalas izglitibas iestazu audzeknu, augstskolu studentu un sporta klubu
komandas, ar ne vairak ka vienu komandu katra vecuma grupa.

6.1. Skolu komandam katra vecuma grupa piedalas vismaz 4, bet ne vairak ka 6
dalibnieki;

6.2. Profesionalas izglitibas iestazu, augstskolu un sporta klubu komandam katra
vecuma grupa piedalas vismaz 4, bet ne vairak ka 6 dalibnieki.

7. Sacensibas piedalas Skolu komandas 4 grupas:
7.1. Vidusskolu komandas;
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7.2. Pamatskolu un sakumskolu komandas;

7.3. Mazo pamatskolu komandas (Iidz 120 skoléniem);
7.4 Gimnaziju komandas.

8. Sacensibu programma:

DzimS$anas gads Dzimums Dalibnieku skaits Distance
2001.—2002. Z&éni 4 (6) 0,5 km
Meitenes 4 (6) 0,5 km
DzimS$anas gads Dzimums Dalibnieku skaits Distance
1999.—2000. Zéni 4 (6) 0,8 km
Meitenes 4 (6) 0,8 km
Dzim§anas gads Dzimums Dalibnieku skaits Distance
1997.—1998. Zéni 4 (6) 1 km
Meitenes 4 (6) 1 km
Dzim§anas gads Dzimums Dalibnieku skaits Distance
U18-1995.—1996. Jauniesi 4 (6) 1km
Jaunietes 4 (6) 1 km
Dzim$anas gads Dzimums Dalibnieku skaits Distance
U20-1993.—1994. Jauniesi 4 (6) 6 km
Jaunietes 4 (6) 4 km
Dzim$anas gads Dzimums Dalibnieku skaits Distance
U23-1990.—1992. Jauniesi 4 (6) 8 km
Jaunietes 4 (6) 6 km
Dzim$anas gads Dzimums Dalibnieku skaits Distance
1989.—un vecaki Viriesi 4 (6) 10 km
1989.—un vecakas Sievietes 4 (6) 8 km

9. Dalibnieki drikst startét tikai sava vecuma grupa, iznemot U18-1995.—1996 grupas
sportisti, kuri v€las pretend€t dalibai Eiropas ¢empionata krosa U20-1993.—1994. vecuma
grupa un U20-1993.—1994. grupas sportisti, kuri macas Skola, drikst parstavet savas skolas
komandu, start&jot U18-1995.—1996 grupa.

10. Komandu dalibnieki starté vienadas krasas sporta formas (kreklos).

11. Dalibnieku sporta terpus aizliegts noformét ar rasistiska, religiska un politiska
rakstura simboliku un informaciju.

IV VERTESANA

12. Komandas vérte, saskaitot punktus 4 (Cetriem) atrakajiem komandas dalibniekiem,
pec izcinitas vietas. Augstaku vietu iegiist komanda, kurai iegiito punktu summa, saskaitot
izcinitas vietas, ir zemaka. Ja divas vai vairak komandas ir ieguvusas vienadu punktu
summu, augstaku vietu iegiist komanda, kuras dalibnieks ir ieguvis augstaku vietu. Netiek
vertétas komandas ar nepilnu dalibnieku skaitu, 3 un mazak dalibnieki.

13. Kopvertéjuma tiek vertéts starts visas vecuma grupas (par 1.vietu grupa — 1 punkts;
par 2.vietu grupa — 2 punkti; par 3.vietu grupa — 3 punkti; u.t.t.):
13.1. Vidusskolu komandam - 4 vecuma grupas;
13.2. P&c vidgja aritmétiska summeéjot iegiitas vietas pamatskolu komandam — 3
vecuma grupas, sakumskolu komandam — 2 vecuma grupas;
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13.3. Mazo pamatskolu komandam — 3 vecuma grupas;
13.4. Gimnaziju komandam — 3 vecuma grupas.

14. Uzvar Skola ar mazako punktu skaitu kopveértéjuma.

15. Kopvertéjuma vienada rezultata gadijuma uzvar komanda, kura:
15.1. ir ieguvusi augstako godalgoto vietu;
15.2. ieguvusi lielaku godalgoto vietu kopskaitu.

V APBALVOSANA

16. 1. — 3. vietu ieguvé€jas komandas katra grupa sanem kausu un komandu dalibnieki
tiek apbalvoti ar medalam.

17. Kopvertejuma 1. vietu ieguvéjas komandas sanem parsteiguma balvas.
VI PIETEIKUMI
18. Vardiskos pieteikumus (pielikuma) Sacensibam (katrai vecuma grupai z€niem un

meiteném atseviski) iesniedz lidz 2012.gada 2.oktobrim, plkst.17.00 pa e — pastu
anita.teilane@riga.lv .

19. Dalibnieku numurus jasanem 2012.gada 3.oktobri no plkst. 11.00 lidz plkst.17.00,
Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta, Riga, Kr. Valdemara iela 5, 3. stava
(s€zu zalg), vai starta vieta 2012.gada 4.oktobri, lidz plkst. 12.00.

20.Par dalibnieku veselibas stavokli un fizisko sagatavotibu atbild organizacija, kura
pieteikusi komandu sacensibam.

21.U — 20, U — 23 un pieaugusie dalibnieki ir atbildigi par savu veselibas stavokli,
apstiprinot to ar savu parakstu pieteikuma.

22.Izmainas komandu pieteikuma iesp&jams veikt 2012.gada 4.oktobri no plkst. 11.00
lidz 12.00 sacensibu vieta.

23.Sacensibu dalibniekiem Iidzi jabut skolénu, studentu apliecibai vai citam personu
apliecinoSam dokumentam, ta kopijai, kas péc tiesnesa pieprasijuma ir jauzrada.

24. Papildus informacija: majas lapa www.sports.riga.lv, pa talr. 29141260.

V111 FinanSu nosacijumi

24. Sacensibu organizéSanas izdevumus (balvas, tiesneSu atalgojums, trases ickarto$ana
u.c.) sedz sacensibu organizatori. Cela izdevumus sedz komandg&josa organizacija.

25. Dalibas maksa Skolai Ls. 8,- (astoni lati), Departamenta padotiba esoSo Skolu dalibas
maksu sedz departaments.

PriekSniece D.Viksna
Salmina 67181307


mailto:anita.teilane@riga.lv
http://www.sports.riga.lv/

Skola
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Pielikums

Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta

2012. gada

Sporta un jaunatnes parvaldes
nolikumam Nr.

PIETEIKUMS

Rudens krosam 2012. gada 4. oktobri

Distance

Vecuma grupa

Nr.p.k. | Dalibnieka vards, uzvards DzimsSanas Arsta izzinas datums
gads vai paraksts
1.
2.
3.
4,
5.
6.
Komandas parstavis:
paraksts V. uzvards
Talr.:
Skolas direktors:
paraksts v. uzvards

Z\V.



