Pielikums Nr.4 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. iekšējiem noteikumiem Nr.15 
„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Vispārējie drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju 
mācību telpām un nodarbībām
I.Vispārīgās prasības
1. Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) ir šādas mājturības un tehnoloģiju mācību telpas (turpmāk – mācību telpas): 

· darbnīca koksnes un metāla apstrādei; 
· mācību klase audumu apstrādei un rokdarbiem; 
· telpa darbiem ar pārtikas produktiem (mācību virtuve).  
2. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro skolas mājturības un tehnoloģiju mācību telpās un nodarbībās. Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.
3. Mājturības un tehnoloģiju skolotāji (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.
4. Izglītojamiem mācību telpās un nodarbībās jāievēro skolas iekšējās kārtības noteikumi, ugunsdrošības noteikumi, noteikumi par elektrodrošību, noteikumi par pirmās palīdzības sniegšanu, skolas direktora un pedagogu norādījumi.

5. Katrs izglītojamais ir atbildīgs par kārtību savā mācību (nodarbību) vietā. 
II. Nodarbību sākums 
6. Izglītojamie mācību kabinetā ienāk ar skolotāja atļauju un ieņem savas noteiktās vietas, kuras mainīt drīkst tikai ar skolotāja atļauju.
7. Izglītojamiem aizliegts bez skolotāja atļaujas (norādījuma) aiztikt vai darbināt mācību telpās esošās iekārtas vai ierīces; praktiskās darbības uzsākamas pēc skolotāja norādes.
III. Nodarbību gaitā
8. Uz izglītojamo galdiem nedrīkst atrasties nekas lieks, jāievēro tīrība un kārtība.
9. Praktisko nodarbību gaitā aizliegts ēst.
10. Katram izglītojamam jāatrodas savā nodarbībām paredzētajā vietā un jālieto attiecīgajām nodarbībām paredzētos darbarīkus un materiālus.
11. Nodarbībām paredzētie darbarīki un materiāli izvietojami tā, lai tie netraucētu darba veikšanu, netraumētu sevi un blakus esošos cilvēkus, novērstu to nokrišanu.
12. Strādājot ar elektriskajām sildierīcēm, arī koka iededzināšanas ierīcēm, jāizvairās no apdegumiem vai tuvumā esošo priekšmetu aizdegšanās.
IV. Rīcība traumas, aizdegšanās un citos ekstremālos gadījumos

13. Ja nodarbību gaitā iegūta pat nenozīmīga trauma (apdegums, skabarga, iegriezums u.tml.), izglītojamiem nekavējoties informēt skolotāju.
14. Ja nodarbību gaitā jūtama gruzduma smaka, redzami dūmi vai kāds no izglītojamiem tiek pakļauts elektrosprieguma iedarbībai, nekavējoties jāatslēdz elektrospriegums ķēdē un par notikušo jāpaziņo skolotājam.

15. Ja nodarbību gaitā ir noticis termiskais apdegums, nekavējoties skartā ķermeņa daļa (kontakta vieta) mazgājama (skalojama) vēsa tekoša ūdens strūklā vismaz 15 minūtes. Cietušās vietas apstrāde ar jebkādu vāju skābes vai sārma šķīdumu ir aizliegta.
16. Ja izglītojamam radusies trauma, jāizsauc Neatliekamās medicīniskās palīdzības brigāde (tālr. 112) un jāsniedz cietušajam pirmā palīdzība.
17. Ja nodarbību gaitā notikusi aizdegšanās un ar rīcībā esošajiem ugunsdzēsības līdzekļiem (ogļskābās gāzes ugunsdzēsības aparāts, blīva auduma sega u.c.) to nav iespējams likvidēt laikā līdz 30 sek.– jāizsauc Ugunsdzēsības un glābšanas dienests (tālr. 112).
18. Ugunsgrēka izcelšanās vai citas ārkārtas situācijas gadījumā jārīkojas atbilstoši ugunsdrošības noteikumiem.
V. Beidzot nodarbības
19. Nodarbību nobeigumā izglītojamiem ir pienākums atbilstoši skolotāja norādījumiem atslēgt no strāvas avota (sprieguma) visus elektropatērētājus, sakārtot lietotos materiālus un darbarīkus.
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Normunds Rečs
Pielikums Nr.5 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 
„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,
apstrādājot koksni ar rokas darba rīkiem.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, apstrādājot koksni ar rokas darba rīkiem. Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.
2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.
II. Pirms darba uzsākšanas.
3. Pareizi uzģērbiet spectērpu!
4. Sakārtojiet uz darbagalda individuālās lietošanas instrumentus skolotāja noteiktā kārtībā! Noņemiet no darbagalda visu nevajadzīgo! 
III. Darba laikā.
5. Stingri nostipriniet darbagaldā apstrādājamo materiālu!
6. Lietojiet tikai nesabojātus, labi sagatavotus un uzasinātus instrumentus.
7. Nenovērsiet uzmanību no veicamā darba, lietojiet pareizus darba paņēmienus!
8. Darba instrumentus lietojiet tikai atbilstoši to lietošanas mērķim!
9. Aizliegts vērst pret sevi vai apkārtējiem kaltu, nažu, īlenu, skrūvgriežu vai citu priekšmetu asos galus.
10. Darba rīkus nododiet otram cilvēkam ar rokturi pa priekšu.
11. Zāģējot vajadzības gadījumā lietojiet zāģlādi!
12.  Strādājiet tikai ar darbam piemērotām, gludām, labi uzasinātām ēvelēm!
13. Ēveles attīriet no ēveļskaidām tikai ar koka ķīļu palīdzību!
14. Tehnoloģiskās operācijas (zāģēšanu, detaļu savienošanu u.c.) izpildiet uz darbagalda šim nolūkam paredzētās vietās, izmantojiet atbilstošās ierīces, skrūvspīles, atbalsta dēļus utt.!
15. Ja instruments tiek sabojāts darba laikā, nekavējoties to nomainiet.
16.  Kokapstrādes darbnīcā aizliegts lietot atklātu uguni un elektriskās sildierīces!
IV. Pēc darba beigšanas.
17. Materiālu pārpalikumus, nepabeigtos izstrādājumus nododiet skolotājam!
18. Pārbaudiet instrumentu stāvokli un nolieciet tos skolotāja noteiktā kārtībā!
19. Ar birsti notīriet savu darba vietu! Nenopūtiet un neslaukiet skaidas ar rokām!
20. Pārbaudiet darbagalda ķīļu stāvokli, līdz 2 – 5 mm attālumam ieskrūvējiet darbagalda skrūvspīļu piespiedkārbas.
21. Sakārtojieties pats!
22. Atstājiet darbnīcu tikai ar skolotāja atļauju! 
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Normunds Rečs
Pielikums Nr.6 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 
„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

strādājot ar pārnēsājamiem elektroinstrumentiem.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, strādājot ar pārnēsājamiem elektroinstrumentiem (urbi, slīpmašīnu, frēzi, zāģi, ēveli u.c.). Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.
2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.
II. Pirms darba uzsākšanas.
3. Pareizi uzģērbiet spectērpu! Pārliecinieties, ka apģērba daļas vai mati nenokarājas un nevarēs iekļūt elektroinstrumenta darbīgajās daļās.
4. Saņemot instrumentu, pārliecinieties: 
• par visu savienojumu drošību; 

• vai nav traucēta atbilstošo detaļu kustība; 

• vai griezējinstruments griežas pareizā virzienā; 

• vai nav bojāts sprieguma pievadkabelis un aizsardzības sazemējums; 

• kā darbojas ieslēgšanas un izslēgšanas slēdzis! 

5. Veiciet tikai skolotāja atļautos darbus! 
III. Darba laikā.
6. Sekojiet, lai apstrādājamā materiālā nebūtu naglas un citi metāla priekšmeti!
7. Nepieļaujiet elektroinstrumenta saskari ar mitrumu, netīrumiem, metāla skaidām un nevajadzīgiem priekšmetiem!
8. Apstrādājiet tikai droši nostiprinātās detaļas!
9. Ieslēdziet elektroinstrumentu tikai pēc apstrādājamās detaļas nostiprināšanas paredzētajā vietā, tuviniet instrumentu detaļai lēnām, plūstoši, bez asām kustībām un bez grūdieniem!
10. Sekojiet pievadkabeļa stāvoklim, lai tas nenokļūtu elektroinstrumenta darbības zonā! 
11. Nestrādājiet ar instrumentu, kurš vibrē!
12. Nepārvietojieties no viena darba iecirkņa uz otru ar ieslēgtu instrumentu!
13. Nemainiet un neregulējiet griezējinstrumentu, neatvienojot elektroinstrumentu no tīkla!
14. Ja nepieciešams atstāt darbavietu, obligāti atslēdziet elektroinstrumentu no tīkla!
15. Novietojiet instrumentu stabilā, drošā vietā! 

IV. Pēc darba beigšanas.
16. Atslēdziet elektroinstrumentu no tīkla, atvienojiet sazemējumu un notīriet no instrumenta ar birsti putekļus un citus netīrumus!
17. Pārbaudiet instrumenta stāvokli un nolieciet to skolotāja noteiktā kārtībā!
18. Ar birsti notīriet savu darba vietu! Nenopūtiet un neslaukiet skaidas ar rokām!
19. Sakārtojieties pats!
20. Atstājiet darbnīcu tikai ar skolotāja atļauju! 
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Normunds Rečs
Pielikums Nr.7 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 
„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

apstrādājot metālu ar rokas darba rīkiem.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, apstrādājot metālu ar rokas darba rīkiem. Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.
2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.
II. Pirms darba uzsākšanas.
3. Pareizi uzģērbiet spectērpu!
4. Ja jācērt metāls, uzlieciet aizsargbrilles!
5. Pārbaudiet skrūvspīļu stāvokli (saspiedējplāksnēm jābūt stingri pieskrūvētām, to rievojums nedrīkst būt nodilis)!
III. Darba laikā.
6. Stingri nostipriniet skrūvspīles apstrādājamo detaļu! Skrūvspīļu sviru pārvietojiet lēnām, lai netraumētu rokas!
7. Strādājiet tikai ar darba kārtībā esošiem instrumentiem!
8. Lai nepieļautu traumas, sekojiet, lai:
• āmuru sitējvirsma būtu viegli izliekta, bez plaisām; 

• vīlēm būtu pareizas formas un nebojāti koka rokturi; 

• sitamajiem griezējinstrumentiem nebūtu saplacināta sitienu saņemošā virsma; 

• cirtņa garums būtu vismaz 150 mm; 

• strādājot ar vīlēm, pieturošās rokas pirksti atrastos uz vīles! 

9. Nepārbaudiet ar pirkstiem apvīlējamās virsmas kvalitāti!
10. Nelietojiet uzgriežņu atslēgas, kuru izmērs neatbilst uzgriežņa izmēram, nepagariniet atslēgas rokturi ar otras atslēgas, caurules vai cita paņēmiena palīdzību!
11. Lietojiet atslēdznieku instrumentus tikai atbilstoši to tiešajai nozīmei!
12.  Griežot ar šķērēm sagatavi no metāla plates, pieturiet to ar roku, kurā uzvilkts cimds!
IV. Pēc darba beigšanas.
13. Pārbaudiet instrumentu stāvokli un par to bojājumiem ziņojiet skolotājam!
14. Sakārtojiet instrumentus, novīlējiet asumus, attīriet vīles no metāla skaidām!
15. Uzmanīgi novāciet darbavietu (skaidas nenopūtiet, netīriet ar rokām, bet ar birsti)! Atkritumus saberiet speciālā tvertnē!
16. Sakārtojiet instrumentus skolotāja noteiktā kārtībā!
17. Sakārtojieties pats!
18. Atstājiet darbnīcu tikai ar skolotāja atļauju! 
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Normunds Rečs
Pielikums Nr.8 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 
„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

strādājot pie uzasināšanas mašīnas (elektrotecilas).

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, strādājot pie uzasināšanas mašīnas (elektrotecilas). Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.

2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.

II. Pirms darba uzsākšanas.

3. Pareizi uzģērbiet spectērpu! Pārliecinieties, ka apģērba daļas vai mati nenokarājas un nevarēs iekļūt elektroinstrumenta darbīgajās daļās.
4. Pārbaudiet aizsargierīču stiprinājuma drošību!
5. Pārliecinieties, vai elektrotecilas disks nav ieplīsis un pārbaudiet, kā tas ir nostiprināts!
6. Nostipriniet atbalstu 2 – 3 mm attālumā no tecilas diska!
7. Paejiet sāņus no bīstamās zonas un pārbaudiet darbmašīnu tukšgaitā!
8. Tieši pirms darba sākuma uzlieciet aizsargbrilles!
III. Darba laikā.
9. Asinot instrumentu, turiet to stingri, lēnām, bez grūdieniem tuviniet to tecilas diskam nedaudz augstāk par tā horizontālo asi!
10. Nenoliecieties pie asināmā instrumenta, lai sekotu tā uzasināšanas gaitai! Instrumenta un tecilas saskari nosakiet pēc dzirkstelēm! Uzasināšanas kvalitāti nosakiet pēc tam, kad instruments ir attālināts no tecilas!
11. Neasiniet uz diska sānu virsmas!
12. Necentieties noteikt instrumenta uzasināšanas kvalitāti ar tausti!
13. Nelieciet uz darbmašīnas asināmos instrumentus, šablonus un citus priekšmetus!
14. Ja vajag atiet no darbmašīnas, izslēdziet to un sagaidiet tās pilnīgu apstāšanos! 
IV. Pēc darba beigšanas.
15. Izslēdziet darbmašīnu un (pēc diska pilnīgas apstāšanās) noslaukiet to ar birsti!
16. Sakārtojiet instrumentus skolotāja noteiktā kārtībā!
17. Sakārtojieties pats!
18. Atstājiet darbnīcu tikai ar skolotāja atļauju!
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Normunds Rečs

Pielikums Nr.9 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 

„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

strādājot pie urbjmašīnas.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, strādājot pie urbjmašīnas. Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.

2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.

II. Pirms darba uzsākšanas.

3. Pareizi uzģērbiet spectērpu! Pārliecinieties, ka apģērba daļas vai mati nenokarājas un nevarēs iekļūt urbjmašīnas darbīgajās daļās.
4. Pirms urbšanas paredzamo caurumu centros iesitiet padziļinājumus! Koka sagatavēm to var izdarīt ar īlenu!
5. Pārbaudiet aizsargierīču stiprinājuma drošību!
6. Stingri nostipriniet urbi patronā! Nelietojiet nodilušus, neasus urbjus!
7. Pārbaudiet urbjmašīnu tukšgaitā, ieslēgšanas un izslēgšanas pogu darbību!
8. Stingri nostipriniet detaļu spīlēs!
9. Urbjot lielas koka detaļas, zem tām palieciet dēļa vai daudzslāņu finiera nogriezni!
10. Tieši pirms darba uzsākšanas uzlieciet aizsargbrilles!
III. Darba laikā.
11. Kad urbis ir sasniedzis vajadzīgos apgriezienus, tuviniet to detaļai lēnām, bez rāvieniem un pārliekas piepūles!
12. Urbšanas beigās esiet īpaši uzmanīgi: samaziniet spiedienu uz urbja padeves sviru!
13. Lai izvairītos no traumām:
• netuviniet galvu urbim; 

• nestrādājiet cimdos; 

• nelieciet uz urbja pamatnes nevajadzīgus priekšmetus; 

• neeļļojiet un neatdzesējiet urbi, izmantojot lupatas; 

• nebremzējiet patronu vai urbi ar roku; 


• neatejiet no urbja, to neizslēdzot.
14. Ja pazūd spriegums, nekavējoties izslēdziet elektrodzinēju!
15. Pirms izslēdziet urbjmašīnas elektrodzinēju, attāliniet urbi no detaļas!
IV. Pēc darba beigšanas.
16. Pēc urbjmašīnas apturēšanas notīriet skaidas ar birsti! Nepūtiet skaidas, neslaukiet tās ar rokām!
17. Izņemiet urbi no patronas un nododiet skolotājam!
18. Sakārtojiet sagataves skolotāja noteiktā kārtībā!
19. Sakārtojieties pats!
20. Atstājiet darbnīcu tikai ar skolotāja atļauju!
Direktors




Normunds Rečs

Pielikums Nr.10 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 

„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

strādājot pie kokapstrādes virpas.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, strādājot pie koka virpas (turpmāk tekstā – virpa). Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.

2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.

II. Pirms darba uzsākšanas.

3. Pareizi uzģērbiet spectērpu! Pārliecinieties, ka apģērba daļas vai mati nenokarājas un nevarēs iekļūt virpas darbīgajās daļās.
4. Pārbaudiet, vai sagatavē nav zari, plaisas, veiciet tās rupjo apstrādi līdz vajadzīgajai formai! Pēc tam stingri nostipriniet to virpas rotējošos centros!
5. Pārbaudiet aizsargierīču stiprinājuma drošību!
6. Nostādiet kaltu atbalstu 2 – 3 mm attālumā no detaļas un nostipriniet to pret sagataves centra līniju! 
7. Pārbaudiet griezējinstrumenta (kalta) uzasinājumu!
8. Pārbaudiet virpu tukšgaitā, tās ieslēgšanas un izslēgšanas pogu darbību!
9. Tieši pirms darba sākuma uzlieciet aizsargbrilles!
III. Darba laikā.
10. Tuviniet griezējinstrumentu materiālam tikai pēc pilnu apgriezienu sasniegšanas!
11. Dariet to lēnām, bez lielas piepūles!
12. Savlaicīgi pārbīdiet atbalstu tuvāk detaļai, nepieļaujiet lielu atstarpi!
13. Lai izvairītos no traumām: 
• netuviniet galvu virpai; 

• nesaņemiet un nepasniedziet priekšmetus pāri strādājošai virpai; 

• detaļu mēriet tikai pēc pilnīgas virpas apstādināšanas; 

• neapturiet virpu, bremzējot ar roku rotējošo detaļu; 

• neatejiet no virpas, to neizslēdzis! 

IV. Pēc darba beigšanas.
14. Apturiet virpu!
15. Nolieciet paredzētajās vietās instrumentus!
16. Pēc virpas apturēšanas notīriet skaidas ar birsti! Nepūtiet skaidas, neslaukiet tās ar rokām!
17. Sakārtojieties pats!
18. Atstājiet darbnīcu tikai ar skolotāja atļauju!
Direktors




Normunds Rečs

Pielikums Nr.11 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 

„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

strādājot pie ripzāģa un ēvelmašīnas.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, strādājot pie ripzāģa un ēvelmašīnas (turpmāk tekstā – darbmašības). Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.

2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.

II. Pirms darba uzsākšanas.

3. Pareizi uzģērbiet spectērpu! Pārliecinieties, ka apģērba daļas vai mati nenokarājas un nevarēs iekļūt darbmašīnas darbīgajās daļās.
4. Pārbaudiet aizsargierīču stiprinājuma drošību!
5. Pārliecinieties, vai ripzāģim pareizi noregulēta vadsliede, ķīlnazis (tam jābūt par 0,5 mm biezākam par zāģa ceļu)!
6. Sekojiet, lai apstrādājamā materiālā nebūtu naglas un citi metāla priekšmeti!
7. Pārbaudiet darbmašīnas darbu tukšgaitā, tās ieslēgšanas un izslēgšanas kārbu! 
8. Tieši pirms darba sākuma uzlieciet aizsargbrilles!
III. Darba laikā.
9.  Zāģmateriālu bīdiet lēnām, bez grūdieniem! Noturiet to stingri un taisni!
10.  Koksnes virzīšanai izmantojiet speciālu bīdītāju!
11.  Nebīdiet kokmateriālu, spiežot ar vēderu, stāviet sānis no kokmateriāla virzīšanās ceļa!
12.  Neizņemiet un neslaukiet skaidas no strādājošas darbmašīnas!
13.  Ja sākas klaudzieni, sitieni vai citi darbmašīnas darbībai neraksturīgi trokšņi, nekavējoties izslēdziet darbmašīnu!
14.  Pirms aiziešanas no darbmašīnas, izslēdziet to un pagaidiet, kamēr tā pilnīgi apstājas!
15.  Nebremzējiet izslēgtu, bet vēl rotējošu darbmašīnu!
IV. Pēc darba beigšanas.
16.  Apstādiniet darbmašīnu!
17.  Pēc pilnīgas darbmašīnas apstāšanās notīriet to ar birsti un sakārtojiet darbavietu!
18.  Sakārtojieties pats!
19.  Atstājiet darbnīcu tikai ar skolotāja atļauju!
Direktors




Normunds Rečs

Pielikums Nr.12 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 

„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

strādājot mācību virtuvē.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, strādājot mācību virtuvē. Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.

2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.
II. Drošības un higiēnas prasības.

3. Sākot darbu mācību virtuvē, jāapsien tīrs priekšauts.
4. Gari mati jāsasien. Ap galvu jāapsien lakatiņš vai jāuzliek cepure.
5. No rokām jānoņem gredzeni un rokassprādzes.
6. Pirms ēdiena gatavošanas jānomazgā rokas ar ziepēm un jāuzslauka tīrā dvielī, kas nav paredzēts citām vajadzībām.
7. Uzmanīgi jārīkojas ar dakšiņām, nažiem u.c. asiem priekšmetiem, nedrīkst tos vērst pret sevi vai tuvumā esošiem cilvēkiem.
8. Ja saplīst trauks, nekavējoties lauskas ir jāsaslauka.
9. Lai neapdedzinātu pirkstus, vāku no karsta katla vai pannas jāņem ar speciālu lupatiņu vai cimdu.
10. Ja uz grīdas kaut kas izlijis, tas uzreiz jāsaslauka.
11. Ar elektriskajām virtuves ierīcēm jādarbojas uzmanīgi. Kategoriski aizliegts lietot bojātas virtuves ierīces.
12. Ieslēdzot elektriskās virtuves ierīces, kontaktdakša stabili jāiebīda kontaktligzdā līdz galam. Tikai pēc tam drīkst ierīci ieslēgt.
13. Vispirms jāizslēdz elektriskās virtuves ierīces un tikai tad, kontaktligzdu pieturot ar roku, ņem ārā kontaktdakšu. To nedrīkst raut aiz vada, jo tad var notikt īssavienojums.
14. Ūdeni elektriskajā tējkannā var liet tikai tad, kad tā ir atslēgta no elektriskā tīkla.
15.  Ar slapjām vai mitrām rokām nedrīkst aizskart elektriskos vadus.
16. Elektrisko plīti var tīrīt tikai atdzisušu un strāvai jābūt atslēgtai.
17. Gatavojot ēdienus, nedrīkst izmantot bojātus produktus vai produktus, kuriem notecējis derīguma termiņš, jo var saindēties.
18. Izmantojot svaigus produktus, tie ļoti rūpīgi jānomazgā un jānotīra.
19. Beidzot darbu, mācību virtuve ir jāuzkopj, trauki jānomazgā, jānoslauka, jānoliek vietā.
20. Sakārtojieties pats!
21.  Atstājiet mācību virtuvi tikai ar skolotāja atļauju!
Direktors
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Pielikums Nr.13 

Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas 

15.12.2009. noteikumiem Nr.15 

„Par drošību Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas

 mācību kabinetos un telpās, kurās ir iekārtas un vielas, 

kas var apdraudēt izglītojamo drošību”
Drošības noteikumi mājturības un tehnoloģiju nodarbībām,

strādājot rokdarbus vai apstrādājot audumu.

I. Vispārīgie noteikumi.

1. Šie noteikumi nosaka drošības prasības, kādas jāievēro Tukuma Vakara un neklātienes vidusskolas (turpmāk tekstā – skola) mājturības un tehnoloģiju nodarbībās, strādājot rokdarbus vai apstrādājot audumu. Katra skolas izglītojamā pienākums ir ievērot šos noteikumus.

2. Mājturības un tehnoloģiju skolotājs (turpmāk tekstā – skolotājs) nodrošina savu mācāmo klašu izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām ne retāk kā divas reizes gadā: septembrī un janvārī, kā arī pirms tādu jaunu darbību uzsākšanas, kas var apdraudēt izglītojamo drošību un veselību. Izglītojamo iepazīstināšanu ar šo noteikumu prasībām reģistrē klases žurnālā. Katrs izglītojamais iepazīšanos ar šo noteikumu prasībām apliecina ar ierakstu „iepazinos” attiecīgajā klases žurnāla ailē, norādot datumu, un parakstu.
II. Drošības noteikumi, strādājot rokdarbus.

3. Uzmanīgi jārīkojas ar tamboradatu, adāmadatu, šķērēm u.c. asiem rokdarbu darbarīkiem, nedrīkst tos vērst pret sevi vai tuvumā esošiem cilvēkiem..
4. Nedrīkst ar rokdarbu darbarīkiem dauzīties, kauties vai cīnīties.
5. Visiem rokdarbu darbarīkiem laikā, kad ar tiem nestrādā, jābūt ievietotiem speciālās tam paredzētās kārbiņās vai maisiņos.
6. Strādājot rokdarbus, uz darba virsmas nedrīkst atrasties lieki priekšmeti. 
III. Drošības noteikumi, strādājot ar gludekli.
7. Pirms gludekļa pievienošanas elektrības tīklam jāpārbauda, vai elektriskais vads nav bojāts. 
8. Gludeklis jāpievieno un jāatvieno elektrības tīklam, turot kontaktdakšu sausās rokās.
9. Gludeklis darba laikā jāliek uz speciāla paliktņa.
10. Gludināšanas laikā jāuzmanās, lai gludekļa karstā virsma neskartu elektrisko vadu.
11. Darbu beidzot, gludeklis jāatvieno no elektrības tīkla.
IV. Drošības noteikumi, strādājot ar šujmašīnu.
12. Gaismai uz darba virsmu jākrīt no kreisās puses.
13. Nedrīkst strādāt ar gariem vaļējiem matiem un neaizpogātu, nokarenu apģērbu un aprocēm.
14. Uz krēsla jāsēž taisni un tam jābūt iepretim adatai; abas kāju pēdas jātur uz grīdas vai paminas.
15. Šuvējai jāatrodas 10-15 cm attālumā no šujmašīnas korpusa. 
16. Aizliegts atspiesties uz šujmašīnas ar elkoņiem. Tikai roku delnas atrodas uz galda virsmas.
17. Roku pirkstus nedrīkst turēt pārāk tuvu adatai.
18. Pirms šūšanas jāpārbauda vai audumā nav palikušas kniepadatas.
19. Uz šujmašīnas darba virsmas nedrīkst atrasties lieki priekšmeti (adatas, krīts, diegu kušķi u.c.). 
20. Verot diegu adatā, nedrīkst turēt kājas uz pedāļa.
21. Pirms sāk šūt ar elektrisko šujmašīnu, jāpārbauda elektriskās auklas un kontaktdakšas tehniskais stāvoklis. 
22. Labojot vai tīrot elektrisko šujmašīnu, tā jāatvieno no elektrības tīkla.
23. Aizliegts strauji nospiest reostata pedāli.
24. Pārtraucot vai beidzot darbu, elektriskās šujmašīnas kontaktdakša jāizņem no sienas kontaktligzdas un jānokopj darba vieta.
25. Sakārtojieties pats!
26.  Atstājiet mācību telpu tikai ar skolotāja atļauju!
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