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Kas ir psihologs?

® Psihologs — perscna, kura atbilstosi
Psihologu likuma noteiktajam ieguvusi
tiesTbas veikt psihologa profesionalo
darbTbu.

v Ir atbilstoda izglTttha (bakalaura + magistra diploms
pslholeglja (vismaz viens no tiem profesionalais) 200
kredTtpunktu apjoma)

v Registréts Psihologu registra

v Sertifikéls noteikta profesionalds da

Psihologa profesionalas darbibas, ‘.
jomas ir Sadas: :

@ izglitihas un skolu psihologija;
® darba un organizaciju psiholodija;
@ kfiniska un veselibas psihologija;
® juridiska psihologifa;
® konsultativa psihologija;
@ militara psihologija.

31.10.2017




Psihologa sertifikats

@ Psihologa sertifikata noradama
psihologa profesiondlas darbibas joma,
kura ving var veikt patstavigu
profesionalo darbibu.

@ Psihologa sertifikata deriguma terming
ir septini gadi.

@ Par psihologa sertifikata izsniegdanu
maksajama valsts nodeva. =

Psihologu registrs

® Psihologu registrs ir valsts informacijas sistBme
kuré ieklauj informaciju par psihologiem un
psihclogiem—parraugiem.

® Kartibu, kada psihologi un psihologi—péarraugl
reglstrejami parredistréjami un izslédzamino
registra, apstradajamo datu veidus un apjomu, k
arl datu glabZsanas terminus un apstrades
kartibu nosaka Ministru kabinets.

@ Psihologu registru karto lzglitibas kvalltates s vals
dienests

Psihologa profesionala darbiba: =

@ Psihclogiska izpéte;

® Psihcloga atzinuma sagatavoSana;

® Psihologiska konsultésana;

® Psihologiskas palidzibas sniegdana
individuali, grupas vai organizasijai.

Profesion&la darbiha nav psihologijas
macTéana un zinatniska pétnieciba
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Psihologa darbibas veidi izglitiba
iestade:
@ Psihologa profesionalé darbiba
psihologa - parrauga uzraudziba;

@ Patstaviga psihologa profesionala
darbiba

Parejas noteikumi

v Ir atbilstoga |zglitiba (bakalaura + magistra
grads pelhologia (vismaz viens no tiem
profesionalais) 200 kreditpunkiu aplemay;

v veikusi dokumentari apliecinatu psihologa
profesiondlo darbTbu vismaz fiis gadus pédéjo
piecu gadu laika,

@ 1. Jidz 2018, gada 31. docombris- |Hesnisdz dokumenti kaciai un
rogistram

@ 2. Mdz 2019, oada 31, decembrls- ir fiesibas veikt patsiavigy pslhmbﬁﬁ
profeslonalo darbibl hez regisliAc]as registra un psihologa serifikate Mdz 2019,
gada 31, dacembtim, Jair bakalaura un madistra izghtiba psiholoditd un vismaz

tris gadu darha pleredze pddéjes 5 gados

Parejas noteikumi:

® Ja ir augstaka izglitiha psihologija, bet
nav 200 kreditpunki vai arT nav {r7s gadu
staZs p&dgjos piecus gadus vai nav
izpildtti abi divi nosacTjumi,

® fidz 2019. gada 31. decembris- ir tiesThas
veiki patstavigu psiholega profesicnalc
darbibu bez registracijas registra un psihologa
serfifikata ildz 2019. gada 31. decembrim
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Psihologa parraudziba

® psihologa péarraudziba —  psihologa un
psihologa-parrauga sistematiska sadarbiba
{individuali val grupa), kura balstita uz
savstarpgji noslégtu ligumu un kuras
mérkis iv parraudzit psihologa profesionalo
darbibu un pilnveidot vina profesionalo
izpratni un kompetenci, lai nodro$inétu
iespBjami augstvértigiku psihologiskas
palidzibas  sniegéanu un  psihologa
gatavibu patstavigi veikt profesionaly
darbtbu,

Psihologs sava profesionalaja darbiba
ievéro $adus pamatprincipus

@ alblidibas princlpl — psihologs uzneras stbildib' par savul profesionala darbTbu un
g\ emtaflern Emumiem naatkarTgl no parsoniskierm un argjlem apstakjiern, k3 a7 par
:?Emumu istsnosianu un sekém sesken ar llumu;

& fkompotonces princlat — psthologs veic psitologs prafeslondlo darbTou tika) tdis
sltuBeijas un jomas, kurds vinam i atbilsloSe kompelehce, zinfSenas un kvalifkdoijs,
kaar, Ja nep‘ecleéems‘ koncuitsjas ar citiem kolagiem val issaka citu specialistu;

@ kontldenslalltates princlpu — psihologs naizpau? zinas par pasCiitaju un kliemt,
vinus Identificajosiy, kA arl er pasQIitE]u vai klienl saistllu pereoniga rakstura
infermaciju, kas tapusi zZindme, plidot profashndlos planSkumus, iznomost &3 bkuma 15
papda minélos gadiumirs

@  Xlionta psiholegiskas labkidfibas principu — psiliclogs, veleot profesiondle darkibu,
WHilrggnI;? tadas psihelogiska darba metodes, kas var kellst Kienla paihelediskajai
fabkljhal;

@  profesionilas sadarbibas princlpy — psihologs situacild, kad 1as ir neplaciegame,
sa.dalbn‘i gan ar clfiam psiholegier, gan ar cilu profesiju parstavjiem, ieverojol 58
likiime 16, panb;

® Kklienta informésanas par pslholodiskis lzpates
{novértésanas) mérkiem un rezultitiem princlpu —
Esthalogs irmas konsultacijas laika informe klientu par
onsultacas mé&rkl un to, kada veida klientam bis iespéja
Iepazities ar darba rezultatu;

® &tiskas attleksmas un #IcTbas princlpu — psinclags, vaicot
profesionalo darbibu, ievéro visparpiepemlas un prefeslonlas
&ilkas normas;

® cilvéka personibas respektdsanas principu — psihologs
respekté up veicina cilveka liestbu, varlibas, goda un ciegas
apzina&anos;

® godiguma princlpu — psihologs ievEro un veicina godigum
psihclogljas zinatniskaja un akadémiskaja darbiba, sava
profesionalaja darbTa ir godigs un faisnigs.
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Psihologa tiesibas

Psihclogam, veicot profesiondlo darbibu, ir 3adas tlesthas:

® afteiklies sniegt psihologa pakalpojumus, ja lo snleg$ana
rada val var radit tiedus draudus psihologa dzivibal,
veselibai val drodThal;

® lerobe’ol klienta, psthologa darba devéja, pasilitéja
IJiek]uvi psihologiskas zpéles (novértédanas) gaita
egtajai Informacijal, ja ta var apdraudél klienla dzivibu
va| drodibu val radit batisku kaitgjumu viga veselibal;

® sanemt no pasilitaja psihologa profesionalas daroibas
Izpikdel neplecie®amo informaciju par klienlu.

Psihologa pienakumi

@ Izmantot psihclogiskas izpstes (noverlésanas) markism atbilsingas
metodes;

@ kvalilalivi, objektTvi un riiplgi veikt psihologa profesionalo darbibu, %
uznematles atbildibu;

® pilnveidot profesion&lo kompatanci, nodrosinal sadarbTou ar
psihologu-parraugu;

@ ievérot psihologu profesionalés élikas normas, alteiklies veikt k
profasionglo darbibu, Ja tas rada intsre$u kenflikiu vai psihologs nay -
kempstents Lo velkt;

® sadarbolies ar citu profesiju parstaviiem un citiem psihologism klientz
problému risindsand,

® sagalavot sadarbbas parskatu par katru klientu un, ja nepleciaéa
psihologa alzinumu;

® klientam, psihologa darba devEjam vai pasGli

sniegt informag(u par psihologa pakalpgj

Aty Lo T :

Psihologa pienakumi

@ ja darbu ar kllentu parpem cits psihologs, nodrodinal psiholag
alzinumu un sadarpibas parskata nodosanu psihalogam, kurs
parpem darbu ar kllentu;

@ neizpaust par klientu legGto Informaciju treSajam persondn,

o] Elabél sadarbToas parskatu un psihologa atzinumu fidz bridim,

ad ir pilniha sasniegts planotais 8o dokumentu izmanto$anas
mérkis, val 10 gadus pec §o dokumentu sagalavoianas un péc
84 termina bejgam vai izbeidzot psihologa profesionalo darkibu
tos fznicinat. Sis plenakums uz psihologu nav altiecinams, ja
ving Ir nodarbinats ka darbinieks;

® nodrodingt, ka sadarbTbas Eérskatu un psihologa atzinu
pisejamiba ir lercheZola atbilstod! fizisko persony. datl

aizeardzibas jomu regulBjofo normatliv
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Psihologa atzinums

® Psihologa atzinums ir psihcloga sagatavots dokuments, kas
izstradatls, voicot personas psiholodisko izpéli (novartesanusy,
un atbilst 32 likuma un citu normativo akiu prasibam.

@ Psihologa atzinumu sagatavo dives eksemplaros un paraksta
psihoiogs,

® Ja atzinumu galavo psihologs, kurs nav Psihclogu likumé
noleiktaja karitba sanémis psihologa sertifikétu, atzinuma
sagatavoganu parrauga un to paraksta arl psihologa darbibu
parraugodais psihclogs—parraugs.

@ Psihcloga atzinumu par psiholodiskas izp8les rezullatiem il
tiesai, barintiesai, policijai un prokuratdrai lietas, kas saistitas:

Konfidencialitate

® Psihologam ir aizllegls izpaust informéaciju, kuru vind
ieguyis, pildot profesiongios plenakumus, iznemot
16.panla trasaja un ceturtaja daja un 88 llkuma 14, panta
9. punkta mingtos gadijumus vai gadijumus, kad
psihologam ir pien@kums to darit saskana ar
narmaltvajiem aktiem.

© Psihologs drikst izpaust pasCiitajam un savam darba
devgiam informécl|u, kuru vin$ ieguvis, pildot
profesionales plenakumus, tikai profeslonaliem
nolikiem nepiecle$amaia apjomd un vienigi tlem
pasititaja un sava darba devéfa parstivjiem, kuri ir
tiegi saistitl ar attiecigo gadijumu .

Konfidencialitate

® Psihologamir pienakums nekavajoties, bel ne vélak
ka 24 stundu laika zipot tiesThaizsardzTbas vai
citam kempetentam iestadém par apsidkjiem, kas
vinam kluvusi zinami, veigot savu profesionalo
darbibu, ja pastav pamatotas aizdomas, ka minéto
apstakju talit&ja nenovériana var novest pie
noziedziga nodarfjuma pret personas dzivibu,
veselioy, tikumiku val dzimumneaizskaramibu,

® Sava profasionalajd un zingtniskaja darbiha,
publikacljas, ka arl publiski uzstajolies psihologs
drikst izmantot zipas par klientu tikai 18da apjema,
kads nelau] klianfu identificét, iznemot gadijumus,
kad kijents rakstveida piekritis &s informacijas _,
identifictai izmantoanai ar vipu saskanota-adjon
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Psihologa klients

® Klients — fiziska persona, kura sanem psihclogisko ¢
palidzibu vai psihologa konsultacijas, kuras psihologis
izpéti {novért@sanu) velc psihologs, par kuru psihologs
sagatavo psihologa atzinumu.

@ Klientam ir tiesibas saprotama veida sanemt informacij
par psihologa profesionalas darbibas markiem,
psihologiskas izpétes {novértésanas) metodém, gaitu,
tas rezultatiem un secindjumiem.

® pilnTba vai dalgji alteiklies ne psihologa pakalpejumiem
iznemot gadijumus, kad to aizliedz normativie akti.

® rakstvelda varsties Psihologu sertifikacijas padomé
ta izakata iesnregumu par psihologa profesionélo,
darbibu.

S

w1

Nepilngadiga klienta ipasas tiesibas

Nepilngadiga klienta konsulté§ana un
psihcloga aizinuma un sadarbibas
parskata snieg$ana ir pielaujama, ja 83
klienta likuimiskais parstavis par to ir

informé&ts un rakstvelda tam piekritis.

Nepilngadiga klienta likumiska parst
piekriéana nav nepieciesama, ja:

® tiek snlegla pirmraiz&ja konsu]téciﬂa gadijuma,
kad gads klients vérsies pie psihologa un p&c
konsultacijas netiek sagatavots psihcloga
atzinums;

® konsultdcija fiek sniegta anonimam klientam,
izmantojot elektroniskos sakarus;

® konsultdciju vai psihologa atzinumu, vai
sadarbibas parskatu logusi sniegt barintiesa,
tiesthaizsardzibas lesiade vai cila kompetentd
iestade, informéjot par to likumisko parstavi;

® nepilngadigais klients sasniedzis 14 gadu

vecumu un pats vérias pie psihologa
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Paldies par
uzmanibu!




