KARJERAS NEDĒĻA

Es būšu... Vai zini, kas būsi Tu?
2013.gada 7.-11.oktobris
Karjeras nedēļas tēmas:

iepazīsti profesiju, iepazīsti sevi, gūsti pieredzi, esi uzņēmīgs, zini informācijas resursus, mācies palīdzēt savam bērnam izvēlēties karjeru

Pasākumu kopums, lai palīdzētu jauniešiem:

· izzināt savas karjeras iespējas un 

· izvēlēties nākamo profesiju un izglītības ceļu atbilstoši savām spējām, interesēm un iespējām, īpaši akcentējot visu līmeņu profesionālās izglītības vērtību un aktualitāti mūsdienās,

· veicināt uzņēmību un motivāciju mācīties,

· popularizēt karjeras atbalstu skolēniem (karjeras izglītības, karjeras konsultēšana)

www.facebook.com

 HYPERLINK "http://www.facebook.com/Karjerasnedela" /

 HYPERLINK "http://www.facebook.com/Karjerasnedela" Karjerasnedela
http://www.viaa.gov.lv/lat/karjeras_atbalsts/euroguidance_sadala/karjeras_nedela 

PROGRAMMA
	Kad?
	Kas?
Pasākuma nosaukums
	Kur?
	Kam? 

Mērķa auditorija 
	Par ko?
Pasākuma īsa anotācija
	Kontaktpersona

	Pirmdiena, 7.oktobris

	8.30
	Mans karjeras stāsts.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zāle
	7.,8.klases skolēni
	Tikšanās ar skolas absolventi Ievu Gutovsku, tiesu eksperti Valsts tiesu ekspertīžu birojā. Intereses par dabaszinātnēm rosināšana skolēnos; iepazīstināšana ar tiesu eksperta darba pienākumiem, amatam nepieciešamajām zināšanām, prasmēm; karjeras iespējas, kas saistītas ar šo jomu.
	Guna Pudule

	10.10
	Mans karjeras stāsts.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zāle
	8.-10.klases
	Tikšanās ar mūsu skolas bijušo skolnieci, Dailes teātra un seriāla „Viņas melo labāk” aktrisi Initu Dzelmi. Saruna par un ap teātri, aktiera profesiju un, protams, seriālu. Lūgums būt aktīviem, gataviem uzdot jautājumus.
	Guna Pudule

	Otrdiena, 8.oktobris

	8.30
	Mans karjeras stāsts.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zāle
	9.-11.klases skolēni
	Tikšanās ar Ingu Ozolu, AS Aldaris attīstības projektu vadītāju, LEAN ( nepārtrauktās attīstības) kursu vadītāju. Iepazīšanās ar dažādiem amatiem, to pienākumiem, nepieciešamajām komptencēm (no tehniskās sekretāres līdz attīstības projekta vadītājai) caur konkrētu dzīves un darba pieredzi.
	Guna Pudule

	10.10

11.10

12.15

13.05
	Darbnīca „Kā uzlabot savas mācīšanās prasmes?”
	Iļģuciema vidusskola 106.kab.
	5.b klases skolēni

5.a klases skolēni

6.a klases skolēni

6.b klases skolēni
	Skolēni darbībā mēģinās apjēgt savus mācīšanās paradumus, jau esošās mācīšanās prasmes un izzinās iespējas savu mācīšanās prasmju pilnveidei. Darbnīcu vada Guna Pudule, Dr.sc.admin., karjeras attīstības, karjeras izglītības pētniece, Iļģuciema vidusskolas karjeras izglītības darba koordinatore un direktores vietniece izglītības jomā.
	Guna Pudule

	Trešdiena, 9.oktobris

	10.00
	No delvera līdz uzņēmējam.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zālē
	6.,7.klašu skolēni
	Tikšanās ar IT speciālistu,  SIA MightyFingers vadītāju Gunti Šmauksteli. Atraktīvs stāsts par to, kā no delvera var izaugt „lietas koks”.
	Guna Pudule

	12.00
	Karjeras iespējas un stāsti.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zālē
	1.-4.klases
	Tikšanās ar zemessargiem.

Iepazīšanās ar zemessargu ekipējumu un karjeras izaugsmes iespējām zemessardzē.
	Guna Pudule

	12.50
	Karjeras iespējas un stāsti.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zālē
	5.-8.klases
	Tikšanās ar zemessargiem.

Iepazīšanās ar zemessargu ekipējumu un karjeras izaugsmes iespējām zemessardzē.
	Guna Pudule

	13.45
	Karjeras iespējas un stāsti.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zālē
	9.-11.klases
	Tikšanās ar zemessargiem.

Iepazīšanās ar zemessargu ekipējumu un karjeras izaugsmes iespējām zemessardzē.
	Guna Pudule

	Ceturtdiena, 10.oktobris

	11.30
	Leļļu teātra „Tims” izrāde „Mežā”
	Iļģuciema vidusskolas aktu zālē
	1.,2.klašu skolēni
	Izrāde un iepazīšanās ar leļļu teātra aktiera profesiju.
	A.Staģe

	12.00
	Profesiju karuselī
	Iļģuciema vidusskolas aktu zāle
	1.-4.klases skolēni
	Anekdotes, dziesmas, rotaļas par profesijām (policisti, pārdevēji, pavāri, ārsti)
	

	18.00
	Seminārs vecākiem „Karjeras izpēte un plānošana”.
	Iļģuciema vidusskola, 106.kabinets
	7.-11.klašu skolēnu vecāki
	Kā meklēt informāciju par karjeras iespējām, darba pasauli; karjeras izvēle un bērna intereses, vērtības un darba tirgū pieprasītais.

Paredzētas aktivitātes, kas saistītas ar karjeras plānošanas posmiem. 

Iespēja padomāt arī par savas karjeras vadību un plānošanu (
Semināru vada Guna Pudule, Dr.sc.admin., karjeras attīstības, karjeras izglītības pētniece, Iļģuciema vidusskolas karjeras izglītības darba koordinatore un direktores vietniece izglītības jomā.


	Guna Pudule

	Piektdiena, 11.oktobris

	10.10
	Skola kā (at)spēriens.
	Iļģuciema vidusskolas aktu zāle
	9.-11.klases skolēni
	Diskusija: Kādas ir iespējas? Kā radīt? Ko pats esi gatavs darīt? Diskusiju vada Iļģuciema vidusskolas absolvents Oskars Kaulēns, politikas zinātņu maģistrs, Iespējamās misijas absolvents, Lietuviešu vidusskolas vēstures, sociālo zinību, kulturoloģijas skolotājs, 5.klases audzinātājs.
	Guna Pudule


